GEMEINSCHAFTSSCHULE

KONSTRUKTION UND MATERIALITAT

Das Ziel bei dem Entwurf des gewdhlten Tragwerkes war es,
eine wirtschaftliche und nachhaltige Konstruktion zu erzeugen,
welche einen effizienten Bauablauf ermdglicht und gleichzeitig
einen effektiven Abtrag der statischen Lasten gewdhrleistet.
Die gewdhlte Tragkonstruktion des Schulgebdudes sieht
einen Skelettbau in Holz-Hybrid-Bauweise mit Deltabeam-
Verbundtrdgern vor. Die Holz-Beton-Verbunddecken werden
als Fertigteildecken mit UnterziUgen in Holzbauweise und
Deckenplatten in Stahlbetonbauweise vorgefertigt und elementiert
auf die Baustelle geliefert. Die Deckenelemente werden auf dem
Untergurt der Deltabeam-Trdger aufgelagert. Die Unterzige
sind bei dieser Konstruktion in die Decke integriert. Im Vergleich
zu konventionellen Holz-Hybrid-Bauweisen werden gréBere
Spannweiten bei gleichzeitig reduzierter Gesamtdicke der Decke
gewdhrleistet. Eine Brandschutzbeschichtung ist nicht ndtig. Der
vertikale Lastabtrag erfolgt mit Hilfe von schlanken Holz-StGtzen,
welche in einem regelmdBigen Raster angeordnet werden und
Uber alle Geschossebenen durchlaufen. Die Wandscheiben der
Treppenhauskerne und Aufzige dienen neben dem Abtrag von
Vertikallasten zusatzlich zur horizontalen Aussteifung des Gebdudes
infolge vonHorizontallasten (z.B.Wind). Auch diese Aussteifungskerne
sind so angeordnet, dass sie ohne Lasttransfers die Krafte Uber
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alle Ebenen effektiv ableiten kdnnen. Der maximierte Einsatz von
Fertigteilen (Holz-Beton-Verbunddecken) und Halbfertigteilen
(Stahlbeton-Wéande) garantiert perfekte Oberfldichen und
eine reduzierte Bauzeit bei maximaler Wirtschaftlichkeit unter
BerUcksichtigung von geringer Larmemission bei der Errichtung.
Die erdberUhrenden Bauteile bestehen aus Beton. Das zentrale
ErschlieBungselement der Schule, bestehend aus Treppenhaus
und Aufzug, wird in Recyclingbeton ausgefuhrt. Die Grunde hierfur
liegen beim Brandschutz, beim Schallschutz und der Robustheit
dieser ,,6ffentlichen* Zonen. Die beiden Sporthallen sind in einem
kompakten Baukodrper gestapelt und als Stahlbetonskelettbau
ausgefihrt. Die Trager Uber der unteren Sporthalle (BSH-Tréger)
sowie das Sheddach der oberen Sporthalle (Fachwerktrdger
Baubuche) werden in Holz ausgefUhrt.

FLEXIBILITAT

Die vorgeschlagene Konstruktion als Skelettbau ermoglicht eine
hohe Flexibilitat in der inneren Organisation und kann problemlos,
ohne groBe Eingriffe in die Substanz, umstrukturiert werden. Das
Brandschutzkonzept und die Anordnung der Fluchttreppenhduser
lassen auch hinsichtlich des Brandschutzes eine groBe Flexibilitat im
Inneren zu. Die geringe Gebdudetiefe sorgt zudem fUr eine sehr
gute, naturliche Belichtung der Fldchen.
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LUFTUNGSKONZEPT SCHULE

Die AufenthaltsrGume werden gemdB den Standards der Berliner
Schulbauoffensive fUr den Neubau von Schulen mittels eines
hybriden LUffungssystems natirlich be- und entlUftet. Dabei wird
das Anforderungsniveau des Bewertungssystems Nachhaltiges
Bauen (BNB) fur Unterrichtsgebdude berUcksichtigt und die
Raumluftqualit&t gemdaB den Anforderungen der EN 16798 erreicht.
DasLuftungskonzeptsiehteine Verbindungvondezentralen, passiven
FassadenlUftern mit  Volumenstrombegrenzung (GrundlGftung)
mit einer mechanischen Abluft Uber die Flurbereiche vor. Frische
AuBenluft gelangt Uber selbstregelnde LUftungselemente in das
BrUstungselement, in dem ein Konvektor platziert ist. Unser ,,Low-
Tech" Ansatz setzt auf thermischen Auftrieb und bendtigt keine
zusétzliche, elektrische Hilfsenergie oder Steuerung. Im Sommer ist
der Konvektor zur Konditionierung der warmen AuBenluft mit kaltem
Wasser durchstréomt. Dadurch wird eine sommerliche Uberhitzung
vermieden. Im Winter wird die kalte AuBenluft Uber die ZuluftfUhrung
Uber dem warmen Heizkorper erwdrmt und ein Kaltluftabfall oder
Zugerscheinungen kénnen verhindert

Luft-Warmpe-Pumpe

werden. Ist der Heizkdrper im Winter nicht mit warmem Wasser
durchstromt (Stérungsfall), so bewegt sich die kalte AuBenluft in
den Raum ohne in Kontakt mit diesem zu kommen. Dadurch wird
ein Einfrieren verhindert. Zusatzlich besteht die Moglichkeit zur
manuellen FensterlOftung. Die Abluft erfolgt mechanisch und wird
Uber eine WdarmerUckgewinnung gefthrt, um warmes Wasser zu
generieren. Durch die Warmerickgewinnung der Abluft kann die
Energieeffizienz des LUftungssystems gesteigert werden. Durch
das LUftungssystem kann auf Zuluftleitungen verzichtet werden.
Dadurch kénnen der Einsatz an Material und Ressourcen als auch
bendtigte Installationsfldchen reduziert werden. Die gréBeren
Raume Bibliothek, Mensa und Mehrzweckraum werden an eine
mechanische Be- und EntlUftungsanlage mit hoher Feuchte- und
Warmeruckgewinnungszahl angeschlossen. Die KUche erhdalt
gemdanB VDI 2052 ein autarkes Be- und EntlUftungssystem. Zusatzlich
ist bei allen R&umen aber eine manuelle LUftung Uber Offnungsfligel
moglich. Die Sanitarrdume der Schule werden mechanisch entluftet.
Die Raumlufttechnischen Anlagen und die Warmerickgewinnung
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befinden sich auf dem Dach. Durch die Lichthdfe (Kamineffekt)
besteht die Moéglichkeit der Querliftung und NachtauskGhlung in
Verbindung mit den thermisch tradgen Bauteilen.

LUFTUNGSKONZEPT SPORTHALLE

Bei den beiden Sporthallen werden lediglich die innenliegenden
Duschen und Toiletten mechanisch entlGftet. Dadurch kann
Feuchteproblematiken  vorgebeugt werden. Die daraus
resultierende Luftmenge (Zuluft) wird direkt in die beiden
Sporthallenbereiche eingeblasen. Von dort flieBt die Luft in die
Umkleiden und von dort weiter in die Duschen und Toiletten. Somit
erfolgt eine dreifache Nutzung der einfachen Luftmenge. Bei
diesem LUftungssystem bedarf es keiner Erhdhung der Luftmenge.
Die Abluft der Sporthallen erfolgt nattrlich Uber Oberlichter und
Sheddach. Die Nachtauskuhlung durch die mechanische LUftung
bietet Schutz vor sommerlicher Uberhitzung. Das Gesamtsystem ist
dadurch sehr wirtschaftlich im Unterhalt.
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WARMEVERSORGUNG

Die geplante Warmeversorgung basiert auf einer hybriden
Wdarmeerzeugung mit Fernwdrme und Hocheffizienz-
Wdarmepumpentechnologie, die mit PV-Strom versorgt wird.
Die Flexibilitdt dieses Energiekonzeptes (durch Fernwdrme
Hochtemperatur und Warmepumpentechnik Niedertemperatur)
erlaubt es, auf jegliche Verdnderungen von Systemtemperaturen
auch in Zukunft reagieren zu kdénnen. Die fUr den Betrieb der
Gemeinschaftsschule erforderliche Wdarmeenergie wird durch
den Anschluss an das vorhandene Fernwd@rmenetz sichergestellt,
um die Spitzenlaosten abzudecken. Neben dem niedrigen
Primdarenergiefaktor zeichnet sich diese Art der Warmeerzeugung
durch einen sehr geringen Platzbedarf aus. Der Hausanschlussraum
wird in unmittelbarer N&he der Anschlussmdglichkeit im
Sportgebdude untergebracht. Von dort wird die Wé&rme Uber
vorisolierte Fernheizleitungen im Gebdude zu den Konvektoren
(niedrige Investitionskosten) verteilt. Die groBen Rdume (Bibliothek,
Mensa und Mehrzweckraum) im Erdgeschoss werden Uber
eine FuBbodenheizung, die beiden Sporthallen Uber eine
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Sportbodenheizung beheizt. Die Luft-Warme-Pumpe auf dem
Dach dient der Warmeversorgung im Allfag ohne Spitzenlast und
wird durch den nachhaltig erzeugten Strom durch Sonnenenergie
betrieben. Die PVT-Kollektoren auf den D&chern erzeugen neben
Strom auch Warme zur Warmwasserbereitung. Das durch die
Sonnenenergie gewonnene Warmwasser wird in Warmwasser-
Speichern gespeichert, welche auch an die Luft-Warme-Pumpe
angeschlossen sind. So kbnnen z.B. die Duschbereiche, auch wenn
sie durch den Vereinssport erst in den Abendstunden genutzt
werden, mit Warmwasser versorgt werden. Kaltwasser-Speicher
kUhlen im Sommer die warme Zuluft.

STROMERZEUGUNG

Das Sheddach des Sportgebdudes und das Flachdach des
viergeschossigen Teils des Schulbaus sind groBflachig mit PVT-
Modulen belegt. Damit wird solare Energie verstromt und Wéarme
erzeugt. Dies ermdglicht den geringen Energieverbrauch des
Gebdudes. Der Strom wird in einem Stromspeicher gespeichert und
betreibt die Luft-Wdarme-Pumpe.
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NACHALTIGKEIT, WIRTSCHAFTLICHKEIT UND BNB

Bei der Konzeption eines nachhaltigen & zugleich wirtschaftlichen
Gebdudes war die Betrachtung Uber den kompletten Lebenszyklus
wichtig. Der vorgeschlagene Skeleftbau in Holz-Hybrid-Bauweise

(Deltabeam)  mit

hohem

Vorfertigungsgrad

und groBem

Wiederholungsfaktor ldsst eine Rationalisierung des Bauprozesses &
eine verkUrzte Bauzeit zu. Die kompakte Bauweise und fldcheneffiziente
Planungsindsowohldkonomischalsauchdkologisch.Eingesetztwerden
robuste und langlebige Materialien, nachhaltige Rohstoffe wie Holz
oder recyclierte Baustoffe wie RC-Beton. Die verbauten Materialien
lassen sich sortenrein trennen. Durch die Skelettbauweise ist eine
langfristige Nutzungsflexibilitdt gegeben (elastisches Gebdude). Das
Low-Tech Konzept mit vielen passiven MaBnahmen (z.B. feststehender
Sonnenschutz, NachtauskUhlung, thermische Speichermasse) |dsst
einen geringen Energieverbrauch und niedrige Unterhaltungskosten
erwarten. Somit ist sichergestellt, dass ein ékologisches, nachhaltiges

und zukunftsf@higes Energiekonzept auch Uber

Jahre hinweg

betrieben werden kann. Alle Punkte gemd&Bn Bewertungssystem for
eine Zertifizierung in BNB ,Silber” kénnen umgesetzt werden.

GRUNDACH MIT PVYT-MODULEN

PVT-Module zur
Kompensation Stromverbrauch,
zusatzlich zur
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